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Zaaihandleiding

Spinazie laat

Buiten zaaien: eind december - half mei en eind juli tot midden september

Kiemen: 4 - 14 dagen

Kiemtemperatuur: 10 - 17 °C

Zaaidiepte: 1% cm

Zaalafstand in rijen: 20 cm

Plantafstand: 2 - 10 cm

Standplaats: zonnig (bescherm in zomer tegen teveel zonlicht)

Dagen tot oogst: 45 - 65

Vanaf eind december, zodra de grond kan worden bewerkt en vorstvrij is, kan er in de vollegrond
worden gezaaid. Dit omdat spinazie het beste kiemt in koude grond. Zaaien kan in rijtjes die 20 cm
van elkaar afliggen of breedwerpig: 20-25 zaadjes per % meter. Bedek de zaden met 1% cm
zaaigrond en houd de grond goed vochtig en onkruidvrij. Spinazie heeft een goede, voedingsrijke
bodem nodig, maar kan slecht tegen te zure grond. Spinazie heeft veel vocht en licht nodig om goed
te groeien, maar bescherm spinazie in de zomer tegen te veel zon.

Dun de jonge zaailingen, wanneer ze groot genoeg zijn om te hanteren, uit tot 2 - 10 cm ruimte per
plant. Bij plukspinazie kunnen er jonge spinazieblaadjes geplukt worden naar behoefte. De rest van
de plant groeit dan nog door. Spinazie kan ook worden geoogst door al het bald af te snijden tot net
boven de wortel en daarna de gehele wortel te verwijderen.

Oogst spinazie voordat het in het zaad schiet. Spinazie kan op veel verschillende grondsoorten
groeien. Zorg voor goede bemesting en vocht. VVoor oogst in herfst; zaaien van eind juli tot midden
september. Bescherm jonge zaailingen tegen slakken. Regelmatig kleine hoeveelheden zaaien zorgt
voor verlenging van de oogst.



